
1月28日（木）
【受付時間】

【会場】

200ｍL献血
年齢 男女とも16歳以上
体重 男性 45kg以上、女性40kg以上

400mL献血
年齢 男性 17歳 ～ 69歳 *

女性 18歳 ～ 69歳 *
体重 男女とも 50kg 以上

* 現在６５歳から６９歳までの方は、６０歳から６４歳まで

の間に献血の経験がある方に限られます。

※200ｍＬ献血は、病院からの
要請により、必要量が確保でき
次第受付を終了いたします。

献血のコロナ対策

10：00～11：30
13：00～16：00

日本橋ライフサイエンスビルディング
２階 201大会議室
（住所：東京都中央区日本橋本町2-3-11）

ご来場頂いた際は必ず
手指の消毒をお願いし
ています。

必ず、体温測定を行い、

高温の場合は、献血ご
協力をご遠慮頂きます。

献血会場内の

ソーシャルディスタンス
の確保に努めます。

その他、献血時のマスクの着用など、皆様が安
心して献血にご協力頂けるよう努めます。
※2020年、今までに四百万人の方々に献血協

力を頂いておりますが、献血会場でクラスター発
生の報告は確認されておりません。(2020年12月末現在)

感染症拡大防止対策にて
予約をお受けしております。

右記よりお手続きが可能です。
（ラブラッド会員様のみ）
又は、26日（火）からは『0120-30-6002』にて
お電話でもご予約を受けたまわります（9時～17時20分）



① 当日の朝食はしっかり摂って下さい。
※直前二食を抜いてしまうとご参加いただけません。

② 前日は4時間以上睡眠をとって下さい。

③ お薬の服用は、種類や量によってご

参加いただける場合があります。
※ 服用しているお薬を会場にお持ち頂くか、お薬の名前を

メモしてお持ちください。
※ 花粉症の市販薬、降圧剤はほとんどが服用OKです！

④ ３日以内に出血の伴う歯科治療を受け

た方はご参加いただけません。

⑤ ４週間以内に海外から帰国した方は、

ご参加いただけません。

※その他、医師の問診等によりご参加いただけない場合があります。

予めご了承下さいますようお願い申し上げます。

※献血の基準については下記ホームページもご覧ください。

http://www.tokyo.bc.jrc.or.jp/qa/index2.html

☆１年以内に海外へ行った方
☆海外へ長期滞在していた方
☆６ヶ月以内にピアス・いれずみを入れた方

ぼくは小児がんになりました。
何回も手術をし、何回も輸血
をしました。 もう一度治療を
して退院となるのですが、
これからもしばらく入退院
を繰り返し、血液をもらう
そうです。いったいぼくは

何人もの親切を分けていただくことになるので
しょうか。皆さんの親切を無駄にしないよう早く
健康な体にもどりたい。ぼくの知らない皆さん本

当にありがとう。そして病棟の友達の分もこれか
らもよろしくおいします。 １３歳男性

生後３ヶ月の娘が５００ＣＣの輸血で九死に一生
を得て８歳の時に食道静脈瘤の手術に２４００Ｃ
Ｃの輸血で奇跡に近い一命を取りとめました。

今、この子も１８歳。素直に育ち皆様の血液で助
かりました。血液の大切さをわが子を持って知
りました。 ５２歳女性

初めての方等献血カードがお手元にない方はこちらをご記入頂くと、
会場での記入の手間が省けます。※会場でもご用意しています。


